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O Natal das Criangas do Resid:
10 sera no proéximo dia 6/12; a p
13h, nas quadras poliesportivas: L

O papai Noel, acompanhado de suas
noeletes, chegara de trend. Nao faltara
diverséo para as criancas como brinquedos |
inflaveis, oficinas, malabaris, banda,!
churrasco, saladas, frutas e bebidas, alem, é

fclaro;"de muita diversdo. A novidade do &
evento ficara por conta do arvorismo.

Nao deixe de participar!!!

Assembléia Ténis de Campo

No proximo dia 11/12, a A etapa Primavera de Ténis 2008 da Sarl10, para
partir das 20h30, sera ||Duplas, categorias adulto (masculino e feminino) e
realizada, no saldo social | |infanto juvenil, sera realizada nos dias 13 e 14/12
ao lado da administracéo, | | (sdbado e domingo) entre 9h e 18h.

eleicbes para Diretoria As inscricbes estao abertas até o dia 11/12 e
Executiva e Conselho podem ser feitas na administracéo.
Fiscal. Na ocasido sera Duvidas podem ser esclarecidas com o professor

votado o Orcamento para | |Airton Santos durante as aulas ou pelo telefone:
2009. Nao falte!!! 9212.2058.
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Cartas do Leitor

Amigo morador,
SarlONews é seu.

em favor de nosso Residencial.
Sua

pautas,

informacéo.

Funcionaria
Sar - 10

Nome: Cilene Sampaio
Cargo: Recepcionista
Tempo de Sar-10: 4 anos
Time: Corinthians
Prato Preferido: Uma boa Picanha

Nas horas de folga: Gosto de ouvir

musicas, ler, ver filmes e passear;
Frase: “O importante na vida é nao
perder nossa personalidade”

o jornal
Utilize esta
preciosa ferramenta de comunicacéo

participacao ¢
importante. Encaminhe sugestdes de
opinides e cartas para a
administracao. Textos longos poderao
ser resumidos sem prejuizo da

RealizacOes da Diretoria
(biénio 2007/2008)

®Aquisicdo de aparelho
Desfibrilador Externo Automatico
(DEA) e treinamento especifico dos
funcionarios para o uso adequado;

®Reforma e pintura do prédio
administrativo, saldo social e
portaria;

- Conclusédo das obras da
academia, compra de
equipamentos e materiais
esportivos;

- Contratacao de profissionais
para gerenciamento da academia;

- Inauguracdo da Academia
em agosto/2007;
- Reforma das quadras

poliesportivas, cancha de bocha,
quadras de ténis e compra de
equipamentos;

- Realizacdo de estudos
preliminares para execucdo do
Plano de Obras; contratacdo de
consultorias administrativas e de
seguranca;

- Troca da frota com aquisicao
de automoéveis Celta (Okm), modelo
Life, motocicletas Honda, modelo

Bros 125cc (Okm) e reforma dos
caminhdes pipa (Ford) e carroceria
(VW);

- Reestruturacao da
administracdo, seguranca e
manutencdo com a troca dos
equipamentos de informatica e

aquisicdo de um servidor para
gerenciamento.
- Aquisicdo de equipamentos

de ultima geracdo para captacao,
gravacdo, armazenamento e
Backup de audio e video que
equiparam a sala de monitoramento
e as viaturas da seguranga;

- Execucdo de aterramento
atmosférico (para-raios) nos
prédios da portaria e administracao;

- Reparo no asfalto e
manutencdo na pintura das
alamedas e lombadas;

- Instalacdo de placas de
sinalizagdo em locais estratégicos;

- lluminagdo do campo de
futebol society com I|ampadas
Philips e implantacdo de grama
sintética;

- Aquisicdo de cancelas;

Cotidiano

* Mantenha os tapumes de sua obra

em ordem e na cor verde;
*Nao deixe sua piscina sem
tratamento;
*Antes de construir ou reformar
entre em contato com o
Departamento Técnico.

O jornal SAR-10 NEWS é uma
publicagédo da Sociedade
Alphaville Residencial 10

TIRAGEM: 600 exemplares

Jornalista Responsavel:
Claudinei Tavares
MTB: 31.821
Fone: (11) 8222-8033
claudinei.oct@uol.com.br

Defesa Pessoal

Com objetivo de qualificar
cada vez mais nossos funcionarios a
Diretoria Executiva, em parceria
com a Korpus, proporcionou um
curso de Defesa Pessoal para os
vigilantes.

Com duracdo de dois dias
todos os funcionarios aprenderam
como se comportar em situacdes
extremas.

De acordo com o supervisor
de seguranca do Residencial 10,
Marcelo Gomes da Silva, a iniciativa
capacitou ainda mais a equipe. “E
importante
estarmos

Fal i z
.

preparados para | rf,‘_
qualquer tipo de = ;"%
situagao”, destaca. 'V " A

Desfibrilador

Nossos vigilantes
frequentaram o curso de
reciclagem para uso adequado de
aparelho Desfibrilador Externo
Automatico (D.E.A.), ministrado
por profissionais da AMIL, no dia
15/11.

A desfibrilacdo cardiaca é
um procedimento de atendimento
pré-hospitalar que
ajuda a salvar vidas
de pessoas vitimas de
p a r a d a
cardiorrespiratéria.

Vale destacar
que o Residencial 10
possui o equipamento
desfibrilador desde
2007.
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Gatos dentro e fora de
casa: como € o seu”?

Os gatos sdo animais
individualistas. Muitos ficam bem
dentro de casa o tempo todo, desde que
0 ambiente seja adequado, ou seja,
caixa higiénica limpa, fornecimento
regular de &agua fresca e comida,
arranhadores e areas onde o gato pode
subir e explorar sem se machucar.
Outros gatos ficam estressados se nao
puderem explorar os ambientes ao ar
livre. Ha dados que mostram que a
maioria dos acidentes com gatos no
transito ocorre quando estd escuro,
sendo melhor manté-los dentro de
casa.

Todas as pessoas deveriam
praticar a posse responsavel e, levar
em conta os sentimentos dos vizinhos.
Nao incentive seu gato a achar que o
jardim do vizinho ou o tapete alheio sdo
caixinhas higiénicas. Deixe caixas
sanitarias em seu quintal ou crie um
cantinho atraente no jardim de sua
casa, com terra fofa ou areia e
estimule-o a usa-lo, jogando um pouco
de seus proéprios dejetos nesse local.

Importante

De acordo com o Departamento
de Zoonoses de Santana de Parnaiba, é
proibido recolher animais sadios nas
ruas. O trabalho s6 é feito quando o
bicho esta doente, em estado critico.

Maiores informacdes pelo fone:
4154.6889 (Zoonoses).

Vale destacar que na SAR-10,
de acordo com o Regulamento Interno,
posse irresponsavel de animal gera
multa ao proprietario!!!

Frota nova

A frota do Residencial 10 é
composta por 12 veiculos: 5 celtas
modelo Life, 2008; 1 caminhonete
Ford modelo Courier (2008); 4
motocicletas Honda modelos Bros

125 (2008), 1 caminhdo VW 7-100
para carga, cuja carroceria foi
totalmente reformada e 1 caminh&o
Ford F-14000 modelo Pipa que esta
em reforma.

Bazar de Natal

Com objetivo de ajudar o
“Aubrigo Frasnlazaro” (entidade
filantropica que recolhe animais de
rua e os encaminha para adoc¢ao) foi
realizado, nos dia 3 e 4/12, no Saldo
social, o Bazar de Natal.

Toda a renda obtida com a
venda dos diversos produtos sera
direcionada para a compra de vacinas
V8, que imuniza animais contra
diversas doencas.

Saiba mais sobre a entidade
acessandQ; www.aubrigo.org.br

Baslawiam
AUOrigqo

Olho Vivo

Os quatro veiculos da
seguranca estdo equipados com
microcameras.

O equipamento,
denominado, X-Driven é idéntico aos
utilizados nas viaturas de policia dos
EUA. Ele armazena &udio e video,
toda vez que a viatura é ligada e o
conteudo é transferido para um
computador central.

X—Drive-m.-,. lecalizado abaixo do

sespelho retrovisor

Dicas de Seguranca

Antes de viajar:

* Verifique se as portas e janelas de sua residéncia estdo devidamente
trancadas;

* N&o deixe veiculos na garagem com chave no contato ou destravados;

* Caso seu cachorro ndo o acompanhe, aconselhamos encaminhéa-lo para
um hotel especializado. Saiba que, se ele ficar, acabara por sentir sua falta e
certamente incomodara seu vizinho, dioturnamente, com latidos e uivos
ininterruptos. Pense nisso!

* Faca a revisao adequada de seu automovel (freios, extintor, palhetas do
limpador de parabrisas, etc), cuidado nas estradas, tenha sempre em mente
uma pilotagem prudente, defensiva e boa viagem.

Residencial 10 - Qualidade de vida em 1° lugar
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Programacao Especial de Férias para as criancas

Iniciou no dia 1° de
dezembro e vai até o dia 19 a
programacdo especial de férias do
Residencial 10 para criangas e
adolescentes.

Todos o0s eventos
aconteceréo paralelamente com as
seguintes atividades: oficinas
manuais para as criancas: pintura
em tela pequena, biscuit com
desenhos infantis, desenhos,
colagens em papel e brincadeiras
infantis.

O programa, administrado
pelos professores da korpus esta em
andamento de segunda a sexta-
feira entre 14h e 16h, conforme o
cronograma.

Dias: 01 e 08 - segunda-feira
*Oficina de pintura em tela grande

(Saldo Social)
*Biscuit (Salao Social)

Dias 02 e 09 - terca-feira

*Tiro ao alvo (Salédo Social)

*Torta na cara (Campo ou Saldo)
Dias 03 e 10 - quarta-feira
*Guerrilha de bexiga (Campo)

*KF 9 Uma cacada alucinante
(Campo)

*Plano B: Confusdo de sapatos
(Saldo Social)

Dias 04 e 11 - quinta-feira

*Bad Meton (Campo)

*Korfebol (Quadras)

*Plano B: Virando o tapete (Saldo
Social)

Dias 05 e 12 - sexta-feira
*Catapulta com bexiga (Campo)
*Matematigol (Campo)

Utimasemanade 15a19
*QOficinas manuais para confeccdes
de enfeites natalinos com exposicédo
dos materiais feitos na propria
oficina e uma grande festa de
encerramento, que acontecera no
dia19.

Vale destacar que os dias citados
com o dizer Plano B, significa
alteracfes das atividades no campo
por atividades no saldo social, por
motivos de chuva durante o evento.

1° Torneio de Ténis de Mesa Agita Sar 10

Um sucesso! Assim foi o 1° Torneio de Ténis de Mesa
do Residencial 10, realizado entre os dias 17 e 24/11, no

saldo social.

Organizado pelos professores da Korpus, o evento
reuniu moradores apaixonados pelo esporte. As disputas
foram acirradas e o grau de competitividade foi equilibrado.
positivo e agradou os
competidores, com isso, ja estamos pensando no proximao”,
comentou o professor Beto Leite que pretende organizar

“O resultado final foi

competices entre Residenciais.
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* Eloy Herrero
* Rafael Herrero
* Fellip Freitas
* Paulo Mollo
* Alessandro Marques
* André Konrad
* Doglas Lunardi

Participaram do evento:

* Sérgio Alves
*Gustavo Escatoline
* Carlos Smith
*Domingos Toledo
Borrely Jr.

* Lucas de Ponzoni




