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A Diretoria Executiva
deseja a todos 0s
moradores, funcionarios e
prestadores de servigos

um Feliz Natal e
um Ano Novo
cheio de realizagGes.

Academia

Fecha dia 23/12/2009
Reabre dia 28/12/2009

Fecha dia 31/12/2009
Reabre dia 04/01/2010

Esportes Coletivos
Encerra as atividades dia 23/12/2009
Retorna as atividades dia 04/01/2010

Bisacb)pesssiy

O espirito do Natal esta por
todo o bairro de Alphaville. Faca um
passeio noturno com sua familia e
veja os enfeites das portarias dos
Residenciais.

INTENGEOT

Nenhum funcionario da
academia ou da administracdo
estd autorizado a receber
qualquer valor, tanto de
manutencao da academia, quanto
de contribuicdo mensal do
Residencial.

Todos os boletos de
cobrancas devem ser pagos
somente narede bancaria.

Respeite o limite de
velocidade nas vias
do Residencial 10
30kmZ/h

Feliz Natal |

E um Ano Novo cheio de realizag0es...

Que 0 espirito do Natal esteja
presente em todas as familias!!!
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No proximo sabado dia 12 de
dezembro serd realizada a Festa de
Natal dos moradores. Na ocasiao sera
montada, nas quadras poliesportivas,
uma praca de alimentacdo com
churrasco, mesa de saladas, frutas,
sorvetes e bebidas.

Para diverséo dos baixinhos foi
providenciado um parque de
diversbes inflaveis com futebol no
sabdo, baldo pula-pula, toboga
gigante e superbol, além de cama
elastica, recreacdo acompanhada por

monitores, maquiagem artistica e
escultura em baldes. Um dos
momentos mais emocionantes sera a
chegada do Papai Noel (surpresal!l!l),
que recebera as cartinhas das
criangas. (se preparem papais).

O evento gque seguira até as
17h sera animado pela banda Nova
Geragao.

A festa é gratuita e todos os
moradores estdo convidados.
Participe e divirta-se muito ao lado de
sua familial

Antes de sair em férias,
preencha a ficha de
viagem no Departamento
de Seguranca!

Animais de grande porte
ou ferozes devem
ser conduzidos com
focinheira e guia curta.
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Nome: Michele Luciani

Cargo: Supervisora Administrativa
Idade: 29 anos

Tempo de Sar-10: 10 anos e 7
meses

Time de Futebol: Sao Paulo F.C.
Prato preferido: culinarias
brasileira, italiana e chinesa

Nas horas de folga: “gosto de
ler, ver filmes e curtir a familia”
Trabalhar na Sar-10 é: “6timo,
pois convivo em um ambiente
agradavel”

A.G.0O. Assembléia Geral Ordinaria
Sociedade Alphaville Residencial 10

Dia 14/12/2009 as 20h

Assunto: Apresentacado e Aprovacao do Orcamento 2010

Dicas de Seguranca nas Férias

O fim de ano esta ai. Chegou o
esperado momento de relaxar, descansar
e principalmente viajar! Para que as
férias sejam mais tranquilas, antes de
sair de sua residéncia, verifique se todas
as portas e janelas estdo devidamente
trancadas, bem como os veiculos que
ficarem na garagem! N&do esqueca de
preencher a ficha de viagem no
Departamento de Seguranca.

Outro assunto de fundamental
importancia refere-se ao seu animal de
estimacao. Nao deixe-o0 sozinho em sua

casa. Saiba que o0 seu amigao,
passarinho, bichano, etc, acabara por
sentir sua falta e certamente incomodara
seus vizinhos com latidos ininterruptos,
uivos, dentre outros ruidos. Se vocé néo
vai contar com sua doméstica, pesquise
por servigcos de hospedagem de animais
de estimacdo, que sao facilmente
encontrados na internet ou nos pets da
regido. Tenha em mente que foi vocé
quem escolheu ter uma criacdo em casa
e nao o contrario!

Tomadas todas as providéncias
boa viagem e boas férias!

Datas das Coletas

Podas de jardim - 22 a 62 feiras

Lixo organico - 22, 42 e 62 feiras

Lixo reciclavel - 32 e 62 feiras
Entulho - 52 feira - Seréo recolhidos no
maximo 8 sacos de 50 litros por casa.

Oleo de cozinha ou vegetal - pode ser
depositado diariamente na bombona
localizada na triagem (portaria) ou retirado
nas residéncias por nossos funcionarios
sempre na primeira semana de cada meés,
quando sdo entregues os sacos verdes.

Pilhas e Baterias - podem ser depositadas,
diariamente, nos papa-pilhas instalados na
portaria. N&do jogue esses materiais no lixo
comum, pois sdo toxicos e contaminam o
meio ambiente. Pense nisso!

Sabados, domingos e feriados ndo ha
servicos de coleta. Com isso,
solicitamos para que os lixos sejam
colocados para fora apenas nos dias do
recolhimento.

O jornal SAR-10 NEWS é uma
publicacéo da Sociedade
Alphaville Residencial 10

TIRAGEM: 600 exemplares

Jornalista Responsavel:
Claudinei Tavares
MTB: 31.821
Fone: (11) 8222-8033
claudinei.oct@uol.com.br

Bazar Beneficente de Natal - APROEX

A APROEX (Associagdo para Prosperidade ao Excepcional) de
Santana de Parnaiba, entidade filantrépica e parceira do Residencial 10 que
tem como missdo capacitar e incluir no mercado de trabalho pessoas com
deficiéncia mental leve e moderada, realizara nos dias 16 e 17/12, no Saldo
Social do Residencial 10, a partir das 9h, o Bazar Beneficente no qual seréo
comercializados produtos novos. Participe!

Para conhecer mais sobre a Aproex, acesse: www.aproex.org.br

Evite transtornos em sua obra. Antes de
construir ou reformar entre em contato
com o Departamento Técnico. Evite
acidentes e colabore com a valorizagédo
visual do residencial, mantenha sua obra
protegida com tapumes pintados na cor
verde.

Com o objetivo de evitar a proliferacao
de insetos e consequentemente doengas,
ndo deixe sua piscina sem tratamento
adequado ou com agua de chuva
acumulada na capa.

O limite de velocidade nas alamedas do
nosso Residencial é de 30km/h. Seja
prudente e evite acidentes.

N&o deixe seu cdo evacuar nos jardins
alheios ou nas &areas comuns do

Residencial. Se isso ocorrer, recolha os
dejetos com saco plastico e os deposite no
lixo. De acordo com Leis (Municipal e
Estadual) cées ferozes devem passear
com focinheira, coleira e guia curta.

Para uma melhor convivéncia entre
todos lembramos que no periodo entre
22h e 6h é proibido, por Lei, perturbar o
sossego alheio.

E expressamente proibido menores de
18 anos ou pessoas sem habilitacao
conduzirem veiculos automotores.
Alertamos que, no caso de constatacado de
desrespeito a Lei, nas vias do nosso
Residencial, o0s responsaveis estarao
sujeitos as sancoes legais.

O curso de alfabetizacdo de
adultos, ministrado pela professora Maria
Odete e pela moradora voluntaria Maria
Beatriz Paiva, na sala de reunifes da
administracédo entra em férias a partir do
proximo dia 20/12/2009. As aulas seréo
reiniciadas no dia 20 de janeiro de 2010.

AfalbetiZzaca

As vagas estdo sempre abertas e
objetivam atender funcionarios de
moradores ndo alfabetizados. Entre em
contato com a administragdo pelo
telefone 4153-3497 e incentive seu
funcionario a participar das aulas. O
curso é totalmente gratuito!
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Passamos a vida procurando o nosso
proprio Shangri-la...

Da criagéao literaria de James Hilton,
Horizonte Perdido, saiu Shangri-la, o lugar
paradisiaco perdido nas montanhas do
Himalaia. L&, reinava a felicidade, a harmonia
entre seus habitantes, todos vindos dos mais
diversos rincoes e onde, melhor do que em
qualquer outra parte do mundo, era possivel
gozar de boa saude e desfrutar o maior de
todos os prazeres que nos deram 0s céus:
viver.

Depois de morar em outro
residencial aqui mesmo no Alphaville, em
1999, apods 2 anos de namoro com este lugar,
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projeto e construcdo de minha casa, mudei-
me para o 10. Estava também a procura de
meu Shangri-la e me convenci de té-lo
finalmente encontrado.

Por qual motivo alguém deixaria os
residenciais mais proximos da entrada do
bairro - o que ja era muito bom - para instalar-
se aqui na franja ainda intacta da ja quase
extinta Mata Atlantica? A pergunta ja traz a
sua propria resposta: Era exatamente isso
que me trouxe para ca, ou seja, o fascinio pela
mata simbolo do Pais e que em passado nao
téo distante fora a 22 maior floresta tropical da
América do Sul. Juntou-se a isso a minha
admiracdo pela topografia exuberante do
Residencial, a abundancia de passaros,

vegetacao, flores, o siléncio tdo raro nos
grandes aglomerados urbanos e o conjunto
arquiteténico equilibrado, sem grande
ostentacdo que me seduziram até as visceras.

L4 se vao quase 12 anos desde que
me apaixonei por esse pequeno paraiso
perdido. Queria estar neste neo-éden quando
me aposentasse para melhor aproveitar as
suas maravilhas. E Deus permitiu-me tornar
realidade tal desejo. Agora, quando adentro
aos 60 e me encontro na estréia dessa nova
fase da grande jornada, nada melhor do que
estar vivendo no 10. E, dez, nao por acaso, é o
ndmero que representa a exceléncia, o que ha
de melhor, a nota mais alta.

Ja me séo poupados os dissabores da
ida diaria ao cadtico transito de nossa capital
que, embora tdo perto, tornou-se quase
impossivel de ser frequentada. Aqui, N0 N0sso
Shangri-la, além da mata que nos encanta, ha
a igreja, o0s supermercados, o centro
comercial, restaurantes e muito mais.

Dentro, as quadras de bocha, ténis,
poliesportivas, o campo de futebol, as pragas,
a academia de ginastica, os passaros, o verde,
as flores e seres humanos felizes com os quais
podemos nos relacionar.

Quer coisa melhor?

Edson Pinto
Morador do Residencial 10

Manutencéo

ViStoria¥Ceral

No més de setembro o Diretor de Manutencéo, Paulo Mollo, realizou vistoria

geral no Residencial 10, com acompanhamento do gerente geral,

Fernando

Albuquerque, e representantes da empresa Formiga. Na ocasido foram visitados
todos os locais e equipamentos da sociedade, bem como apontados os problemas e
as necessidades de manutencéo a curto, médio e longo prazo.

Algumas medidas ja foram colocadas em pratica como substituicdo de
lampadas queimadas; troca de suportes de placas de alamedas; limpeza de
telhados; construgdo de mais vagas para veiculos nas areas da bocha e academia;
reforma de escadas de acessos para areas esportivas; dentre outros servigos.
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Obras

A\ Prefeitura de Santana de
Parnaiba realiza obras de
recapeamento na Avenida Bom Pastor,
no trecho que da acesso ao Residencial
10.

Vale destacar que o asfalto
cedeu devido a falha nas obras
executadas pela Sabesp e que
acarretaram problemas para os
usuarios (principalmente moradores do
Residencial 10).

Ap6s duas cobrancas da
administracdo, uma no més de marco e
outra no més de setembro, o pedido do
Residencial 10 foi atendido.

\VValorizandololpatrimoniolcomum

Foram realizadas obras de calcamento no acesso ao campo de
futebol society. O investimento proporcionou aos esportistas
maior conforto, principalmente nos dias de chuva, e ndo agride o
meio ambiente, uma vez que a agua pode ser absorvida pelo solo.
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As atividades na modalidade
esportiva Ténis de Campo, em 2009,
foi um sucesso. O projeto Tenista do
Futuro formou 36 jovens tenistas
entre4 e 12 anos.

Os torneios tiveram um
numero recorde de participacao, e o
que é melhor, com nivel técnico
superior aos anos anteriores.

Para 2010 virdo mais
novidades para a modalidade. Os
moradores que desejarem cursos
intensivos de férias € s6 entrar em
contato pelos telefones: 3536-5811
ou 9212-2058 (prof. Airton Santos).

Feliz Natal e um Ano Novo cheio de
salde e boas jogadas!!!

Recesso do Ténis:
entre
23/12/2009
e
03/01/2010

Menhé! Esportiva eglita Residencial 1.0

Os esportistas do Residencial
10 participaram, no dia 14/11, da
“Manha Esportiva” organizada pela
Diretoria Social. O evento, realizado
nas dependéncias da SarlO, foi

disputado em diversas modalidades e
contou com a participacdo de atletas
dos Residenciais09e 11.

Na ocasido o time master de

basquete da SarlO venceu o0s
desafiantes da Equipe Universitaria
de Basquete em uma partida
emocionante.

Em um clima totalmente
saudavel os participantes tiveram a
disposicao frutas, bem como agua a
vontade disponibilizadas em dois
estandes.

HALLOWEEN 2009

TODAS AS FOTOS DO EVENTO ESTAO NO SITE: WWW.SAR10.COM.BR

A noite de Halloween no
Residencial 10 foi horripilante e muito
divertida. Realizada no dia 29 de outubro,
a Diretoria Social ndo poupou esforcos
para garantir a diverséo dos participantes.
No quiosque da praca Ireré foi montada
uma super balada com iluminagdo, DJ,
muitos monstros, além do divertido
animador caracterizado de Clodovil. Um

trenzinho percorreu as alamedas da Sar-
10 divertindo os baixinhos e altinhos. Um
show!

Ao lado do quiosque foi instalado
um estande tematico onde foram servidos
doces e frutas com deliciosas coberturas
de chocolates. Nao faltaram refrigerantes
e agua.

O evento foi encerrado com um

desfile infantil de fantasias, animado pelo
personagem Clodovil, no qual as criancgas
vencedoras receberam presentes alusivos
ao evento. “A alegria dos participantes é o
combustivel que nos impulsiona nesse
arduo porém gratificante trabalho
voluntério a frente da Diretoria Social do
Residencial 10”7, destacou a Diretora
Social, Fatima Velloso.




